
需要得到解决？ 蒙哥马利郡可以帮助。
这里是我们如何能帮助。

老人，家庭和朋友�

Ike Leggett
County Executive

蒙哥马利县老年人
的交通选择

交
通

连接--换乘
301-738-3252 (详细信息) 
301-881-5263 (你的问题)
connectaride@accessJCA.org

Connect-A-Ride (CAR) 
计划是一个免费的资讯及转介程序，帮助
年龄50岁或50岁以上成人，各年龄段的残
疾成年人，找到他们到医疗服务、 买菜、 
跑腿和社交活动，以及其他需要的交通。
CAR链接调用方，提供范围广泛的公共、 
私人和志愿者的运输选项。
CAR提供个人援助，包括向需要护送运输
的调用方提供指导。 CAR还协助客户 Met-
roAccess 的申请，和Call  N  Ride 方案。
CAR营业时间为周一到周五： 上午9点钟 
至 5下午5点钟。

高级 SmarTrip ® 卡
301-738-3252 (详细信息) 
301-881-5263 (你的问题)

在蒙哥马利县，老年人（年龄在65岁及以
上），在周一 至 周五上午09:30至和下午3
点，可以使用高级的SmarTrip卡以老年人票
价乘坐捷运，免费乘坐巴士和一些Metro-
buses。在其他时间是半费。
高级 SmarTrip 卡的费用是 $2。  请访问蒙
哥马利县任何公共图书馆、 通勤店或蒙哥
马利县财政部， 并携带年龄（州身份证，
出生证明或护照）证明，购买票价卡。 购
买时，卡上是没有任何价值的，票价可以
在地铁加上。
在蒙哥马利县大多数路线上，出示新的高
级 SmarTrip 卡，可在免费乘坐时间免费乘
坐，或在所有其他时间以半价乘坐。
在免费时间，请不要在票价框目标上点击
高级 SmarTrip 卡，因为票价将从卡中扣
除。 在半费的时期，请确保卡上有价值。  

Call  N  Ride 交通程序
301-738-3252 (详细信息) 
301-881-5263 (你的问题)
mcdot.cnrorder@montgomerycountymd.gov

Call  N  Ride （CNR）的交通项目为合格
的低收入老年人（67岁以上）及残疾人士
（18岁以上）在蒙哥马利县内，去当地的
医疗，和/或个人约会，和其他指定的服务
地区，提供了替代出租车服务。 要信息或
申请， 请在星期一至星期五上午9：00 到 
下午4:30 打电话。

要成为一个新的Call  N  Ride用户，你必须
先申请，并验证你符合资格。  申请人必须
提交以下文件： 家庭收入-它可以是所得税
纳税申报表的副本、 社会保险支票、 社会
保障奖信、 养老金、 年金报表，SSI，工
作收入、 银行月结单显示利息、 股息或个
人退休帐户
分布；蒙哥马利县居住的证明， 年龄的证
明，和护照照片。  如果申请人有残疾，他
们必须提交由有执照的医师完成的精神或
身体残疾的证明。  每个认证的参与者会收
到一个自动CNR刷卡，在使用出租车 CNR 
提供商旅行时使用。  参与者可以每个月加
值到他们的刷卡。  如需Call  N  Ride 方案
的信息和资格，请联系Connect-A-Ride.
 
蒙哥马利县乘和过境
240-777-7433 (详细信息) 
240-777-5869 (你的问题)

在蒙哥马利县，周一至周五上午9:30 至 下
午3 ：00，老年人和残疾人免费乘坐地铁公
交。 老年人必须是65岁或以上，并有有效
的地铁高级身份证（高级的SmarTrip卡）
或有照片的医疗保险卡，残疾人必须有一
个有效的地铁残疾人身份证。



Senior Connection
301-962-0820
Senior Connection 使用志愿者司机护送乘

客，为62岁及以上老年人主要是就诊，如

果可能，到其他地方，提供交通服务。 由
志愿者提供的其他服务包括买菜服务，友

好探访和电话放心，支付账单和文书工作

的援助

老龄和残疾人服务帮助热线
240-777-3000
为老年人和身体或发育障碍及相关条件的

人， 征集评估，咨询，资源协调和服务规

划，

蒙哥马利县帮助线
311 或 240-777-0311
www.mc311.com

这是蒙哥马利县政府的电话号码和县政府

的程序和服务的信息门户网站。  
除了回应一般的交通问题，311可以直接向

Connect-A-Ride传输呼叫者。

MetroAccess
主线：.....................301-562-5360 (详细信息)
.................................1-800-523-7009（免费）

预订：...........301-562-5360 (详细信息) 按 #1
资格：...........202-962-2700 (详细信息) 按 #8
我的车在哪里？服务： 
.......................301-562-5360 (详细信息) 按 #2
WMATA 客户服务/投诉线： 
.....................202-637-0128（详细信息) 按 #9
你的问题：.............301-588-7535 (你的问题)
www.wmata.com/accessibility/metroaccess_service

Shared-ride，为因残疾不能使用公共交

通工具的人 提供送货上门及辅助客运服

务。 这是一个，为1990年美国残疾人法案

（ADA）所要求，为残障人士的公共交通

服务。 认证了的METROACCESS用户在

WMATA区域的捷运，地铁公交和蒙哥马利

县乘的固定路线免费。
 
参加者必须由地铁站 （WMATA）认证 他

们不能使用固定的路线的公共交通。 
MetroAccess 的评估测试 现在是在位于

600 5th Street, NW, Washington, DC, 20001
的地铁总部。

它是一个共享的乘坐服务，因此行程时间

可能比那些不共享的多需要 50%时间。

 轿车和面包车提供交通。 票价是最快的固

定路线票价的两倍，最高单程票价7元。

MetroAccess提供每周七天的乘坐：周一至

周四从早上5点至午夜，周五从早上5点到

凌晨3点，周六从早上7点到凌晨3点，周日

从早上7点到午夜。

行程可以提前七天预定，但不迟于行程前

一天的下午4:30（没有当天预订）。 如果

在要去旅行的时间所有车辆都已客满， 预
订代理商将与您携手，选择另一个时间。 
注册MetroAccess的客户也可以使用互联网

预订，取消或审查行程。

经认证的用户均有资格使用辅助客运系统每

年提前预订在美国各地的长达21天的旅行。

要经常使用在其他地方的其他辅助客运服

务，用户需要获取当地供应商的认证。

县老人中心班车

蒙哥马利县康乐部和犹太老年化理事会签

订了一项协议，从2014年1月14日开始，

周一至周五，将提供一个路边到路边的组

合和固定路线到五个老年人中心的交通。 
县居民55岁及以上，如果在服务区域内的

中心之一，有资格参加这个计划。 目前没

有使用县运输的老年人可以拨打当地的老

年中心或240-777-4980获取更多信息。 这
个老人中心方案包括：大马士革，假日公

园，Schweinhaut，龙科和白橡木。

出租车公司

行动的士：............301-840-1222 (详细信息)
Barwood 出租车：301-984-1900 (详细信息)
橙色的士：............301-912-0000 (详细信息)
丽晶计程车：........301-990-9000 (详细信息)
太阳计程车：........301-252-0575 (详细信息)
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